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OÖ Nachrichten, www.nachrichten.at

22.04.2025

https://www.nachrichten.at/meine-welt/gesundheit/heilsames-mittagsschlaefchen;art114,4042794#
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OÖ Nachrichten, www.nachrichten.at

23.04.2025

MITTWOCH, 23. APRIL 2025   OÖNachrichten
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TIPS, www.tips.at

08.07.2025

https://www.tips.at/nachrichten/linz/land-leute/690364-linzerin-zeigt-wege-um-gesund-zu-werden-und-zu-bleiben
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Facebook, www.facebook.com

08.07.2025

https://www.facebook.com/tips.at/posts/gesundheit-ist-das-wertvollste-gut-doch-wie-k%C3%B6nnen-wir-sie-bewahren-und-

st%C3%A4rken-/1300662695399866/
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Facebook, www.facebook.com

08.07.2025
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MeinBezirk, www.meinbezirk.com

01.09.2025

https://www.meinbezirk.at/linz/c-lokales/das-leben-ein-geben-wissen-weg-zur-gesundheit_a7561040


